
MENÚ FAMS FRIDA 
 
 

ENSALADA DE NOPAL A LA MEXICANA  
 Queso cotija, tomate cherry, cilantro, espuma de morita, aceite de chiles secos  
Grilled cactus leaf salad with cotija cheese, cherry tomato, coriander, dried  chilli 

pepper oil and morita foam  
 
 

SOPA | SOUP 
 

CAPUCHINO DE FRIJOL NEGRO 
Con chicharrón y grissini de ajonjolí 

Beans creamy soup  with pork chicharron, cream foam, tortilla ash and sesame grissini 
 
  

TOTOABA 
Filete de pescado a la talla, arroz blanco, vegetales, salsa mexicana, mayonesa 
Totoaba fillet talla style, white rice, vegetables, mexican sauce and mayonnaise 

 
O 
 

  COSTILLA DE RES  
Cebolla curtida, escabeche de tamarindo, puré de aguacate  

Beef ribs over mashed avocado  with pickle onion & tamarind 
 
 

POSTRE 
 

CHURRO 
 

     Churro tradicional hecho en forma de esfera, relleno con helado de vainilla, con 
crema de canela, segmentos de naranja, y puntos de gel de frambuesa, 

acompañados con salsa de caramelo o de chocolate 
 Traditional churro with cinnamon and sugar, made into an sphere shape, filled with 
vanilla ice cream. Orange segments, served with cinnamon cream, raspberry dots 

accompanied with caramel and chocolate sauce  
 
 
 
 
 



MENÚ VEGETARIANO FAMS FRIDA 
 
 

ENSALADA DE NOPAL A LA MEXICANA  
 Queso cotija, tomate cherry, cilantro, espuma de morita, aceite de chiles secos  
Grilled cactus leaf salad with cotija cheese, cherry tomato, coriander, dried  chilli 

pepper oil and morita foam  
 
 

SOPA | SOUP 
 

CAPUCHINO DE FRIJOL NEGRO 
grissini de ajonjolí 

Beans creamy soup, cream foam, tortilla ash and sesame grissini 
 

 
  ALBÓNDIGAS DE LENTEJA  

Queso de garbanzo y salsa de chile guajillo  
Chickpea cheese and guajillo chili sauce. 

 
 

POSTRE 
 

CHURRO 
 

     Churro tradicional hecho en forma de esfera, relleno con helado de vainilla, con 
crema de canela, segmentos de naranja, y puntos de gel de frambuesa, 

acompañados con salsa de caramelo o de chocolate 
 Traditional churro with cinnamon and sugar, made into an sphere shape, filled with 
vanilla ice cream. Orange segments, served with cinnamon cream, raspberry dots 

accompanied with caramel and chocolate sauce  
 
 


